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I. Общие положения 

1. Настоящее положение регулирует образовательную, организационно-

методическую деятельность МКОУ «Толпинская средняя общеобразовательная школа» 

(далее – Школа), обеспечивающую реализацию образовательных программ с применени-

ем электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

2. Система дистанционного обучения в Школе реализует общеобразователь-

ные программы начального общего, основного общего и среднего общего, а также допол-

нительные общеобразовательные программы на основе использования электронного обу-

чения и дистанционных образовательных технологий для всех категорий обучающихся 

независимо от места их проживания, возраста, социального происхождения и состояния 

здоровья.  

3. При реализации обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий образовательное учреждение   руководствуется в своей деятельности следую-

щими нормативными документами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации» (ст. 13, ст. 16).  

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразова-

тельным программам - образовательным программам начального общего, основного об-

щего и среднего общего образования". 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитар-

но-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

4. В настоящем Положении используются следующие понятия:  

Электронное обучение (далее - ЭО) – организация образовательной деятельности 

с применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации образова-

тельных программ информации и обеспечивающих ее обработку информационных техно-

логий, технических средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, обес-

печивающих передачу по линиям связи указанной информации, взаимодействие обучаю-

щихся и педагогических работников. 

Дистанционные образовательные технологии (далее – ДОТ) – образовательные 

технологии, реализуемые в основном с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обу-

чающихся и педагогических работников. 

5. Местом осуществления образовательной деятельности при реализации образова-

тельных программ с применением электронного обучения, дистанционных образователь-

ных технологий является место нахождения Школы независимо от места нахождения 

обучающихся. 

6. Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: 

- образовательные онлайн-платформы; 

- цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; 

- видеоконференции, вебинары; 

- видеоконференцсвязь, электронная почта; 

- облачные сервисы; 

- электронные носители мультимедийных приложений к учебникам, электронные 

пособия, разработанные с учетом требований законодательства РФ об образовательной 

деятельности. 

7. Формы ЭО и ДОТ, используемые в образовательном процессе, находят отраже-

ние в рабочих программах по соответствующим учебным дисциплинам. В обучении с 

применением ЭО и ДОТ используются следующие организационные формы учебной дея-

тельности: 



- уроки; 

- лекции; 

- семинары; 

- практические занятия; 

- лабораторные работы; 

- контрольные работы; 

- самостоятельная работа; 

- консультации с учителем; 

- научно-исследовательская работа; 

- текущий контроль; 

- промежуточная аттестация. 

8. Сопровождение организационных форм учебной деятельности может осуществ-

ляться в следующих режимах: 

- тестирование онлайн; 

- изучение материала онлайн; 

- консультации онлайн; 

- предоставление методических материалов; 

- сопровождение офлайн (проверка тестов, контрольных работ, различные виды те-

кущего контроля и промежуточной аттестации). 

9. Дистанционное обучение осуществляется посредством обязательного взаимо-

действия всех участников образовательного процесса в следующих форматах: 

- режимах онлайн и оффлайн с использованием существующих общедоступных 

платформ (сервисов); 

- в режиме офлайн с размещением учебных материалов на облачных ресурсах; 

- консультирование в режимах онлайн и офлайн; 

- обучение в режиме онлайн; 

- самостоятельное обучение с использованием учебников и учебных пособий (на 

бумажных носителях). 

Количество занятий для проведения в режиме онлайн каждый педагог определяет 

самостоятельно. 

 

II. Цели и задачи обучения с использованием дистанционных образова-

тельных технологий  

1. Основной целью реализации обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий в образовательном учреждении является предоставление 

возможности получения доступного, качественного и эффективного образования всем ка-

тегориям обучающихся независимо от места их проживания, возраста, состояния здоровья 

и социального положения с учетом индивидуальных образовательных потребностей и на 

основе персонализации учебного процесса.  

2. Обучение с использованием дистанционных образовательных технологий – 

одна из форм организации учебного процесса, которая направлена на решение следующих 

задач:  

- предоставление равного доступа к полноценному образованию разным катего-

риям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями 

и потребностями;  

- обеспечение  обучающимся возможности выстраивания индивидуальной 

образовательной траектории;  

- формирование способности к самостоятельной познавательной деятельности 

обучающихся;  

- развитие профильного образования в рамках образовательного учреждения на 

основе использования информационных технологий как комплекса социально-

педагогических преобразований;  



- создание условий для получения общего полного образования детям с ограни-

ченными возможностями здоровья;  

- использование ресурсов сети Интернет для оптимизации учебного процесса;  

- вовлечение обучающихся в единое информационно-образовательное простран-

ство.  

3. Основными принципами применения ЭО и ДОТ являются: 

- принцип доступности, выражающийся в предоставлении всем обучающимся воз-

можности освоения программ общего образования непосредственно по местожительству 

или месту временного пребывания; 

- принцип персонализации, выражающийся в создании условий (педагогических, 

организационных и технических) для реализации индивидуальной образовательной траек-

тории обучающегося; 

- принцип интерактивности, выражающийся в возможности постоянных контактов 

всех участников образовательного процесса с помощью информационно-образовательной 

среды; 

- принцип адаптивности, позволяющий легко использовать учебные материалы но-

вого поколения, содержащие цифровые образовательные ресурсы, в конкретных условиях 

учебного процесса, что способствует сочетанию разных дидактических моделей проведе-

ния учебных занятий с применением дистанционных образовательных технологий и сете-

вых средств обучения; 

- принцип гибкости, дающий возможность участникам учебного процесса работать 

в необходимом для них темпе и в удобное для себя время; 

- принцип модульности, позволяющий обучающимся и педагогическим работникам 

использовать необходимые им сетевые учебные курсы (или отдельные составляющие 

учебного курса) для реализации индивидуальной образовательной траектории обучающе-

гося; 

- принцип оперативности и объективности оценивания учебных достижений обу-

чающихся. 

4. Основными направлениями деятельности являются: 

- обеспечение возможности применения в учебной деятельности ЭО и ДОТ; 

- обеспечение возможности эффективной подготовки к текущему контролю и про-

межуточной аттестации по ряду учебных дисциплин; 

- обеспечение исследовательской и проектной деятельности обучающихся; 

- обеспечение подготовки и участия в дистанционных конференциях, олимпиадах, 

конкурсах. 

 

III. Компетенция образовательной организации при применении электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образо-

вательных программ 

1. Образовательная организация вправе применять электронное обучение и дистан-

ционные образовательные технологии при реализации образовательных программ в преду-

смотренных Федеральным законом № 273-ФЗ формах получения образования и формах 

обучения или при их сочетании, при проведении учебных занятий, лабораторных и практи-

ческих занятий, текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся. 

2. Образовательная организация доводит до участников образовательных отноше-

ний информацию о реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, обеспечивающую 

возможность их правильного выбора. Регламент организации обучения ребенка с исполь-

зованием дистанционных образовательных технологий в приложении № 1. 



3. При реализации образовательных программ или их частей с применением элек-

тронного обучения, дистанционных образовательных технологий образовательная органи-

зация: 

- обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 

педагогических, научных, учебно-вспомогательных, административно- хозяйственных ра-

ботников; 

- оказывает учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в форме ин-

дивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с использованием информаци-

онных и телекоммуникационных технологий; 

- самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых путем 

непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся, и учеб-

ных занятий с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий; 

- ведет учет и осуществляет хранение результатов образовательного процесса и 

внутренний документооборот на бумажном носителе и/или в электронно-цифровой форме 

в соответствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персо-

нальных данных», Федерального закона от 22.10.2004 125-ФЗ «Об архивном деле в Рос-

сийской Федерации». 

 

IV. Организация обучения с использованием дистанционных образова-

тельных технологий  

1. Образовательный процесс, реализуемый при обучении с использованием ди-

станционных образовательных технологий, предусматривает значительную долю само-

стоятельных занятий обучающихся; методическое и дидактическое обеспечение этого 

процесса, регулярный контроль и учет знаний обучающихся со стороны педагога, ведуще-

го предмет.  

2. С использованием дистанционных образовательных технологий может реа-

лизовываться:  

- для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся на 

дому по состоянию здоровья, или обучающихся, длительно отсутствующих на занятиях по 

различным уважительным причинам;  

- для обучающихся в актированные дни и во время карантина.  

3. Обучение с использованием электронного обучения и дистанционных обра-

зовательных технологий реализуется по письменному заявлению родителей (законных 

представителей) Приложение 2.  

4. Школа устанавливает порядок и формы доступа к используемым учрежде-

нием электронным образовательным ресурсам при реализации образовательных программ 

с использованием дистанционных образовательных технологий.  

5. Использование дистанционных образовательных технологий не исключает 

возможность проведения лабораторных, практических занятий, а так же текущего кон-

троля через зачеты, контрольные работы, проектные работы, которые определены про-

граммой дистанционных курсов в очном режиме, кроме актированных дней и карантина. 

Соотношение объема проведенных учебных, лабораторных и практических занятий с ис-

пользованием ДОТ или путем непосредственного взаимодействия педагогического работ-

ника с обучающимся определяется Школой.  

6. Дистанционные курсы могут быть организованы в следующих формах:  

- чат-занятия - учебные занятия, осуществляемые с использованием чат-

технологий. Чат-занятия проводятся синхронно, то есть все участники имеют одновре-

менный доступ к чату; 

- веб-занятия - дистанционные уроки, конференции, семинары, деловые игры, 

лабораторные работы, практикумы и другие формы учебных занятий, проводимых с по-

мощью средств телекоммуникаций и других возможностей Интернет.  



- консультации - форма  индивидуального  взаимодействия преподавателя с 

обучающимся (могут быть очными (on-line) и заочными (offline));  

- организация переписки через электронную почту с целью индивидуального и 

группового общения;  

- самостоятельное изучение учебного материала. Самостоятельное изучение ма-

териала составляет основу дистанционного обучения. Время на самостоятельное изучение 

учебного материала определяется программой обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий.  

7.  Учебные и методические материалы могут предоставляться обучающимся в ви-

де:  

-  электронных учебных курсов, виртуальных лабораторных практикумов, компью-

терных систем контроля знаний с наборами тестов, других электронных материалов на 

магнитных и оптических носителях; 

 -    электронных ресурсов с доступом по сети Интернет.  

8. При реализации образовательных программ с применением электронного обуче-

ния, дистанционных образовательных технологий учителя и ответственные лица ведут 

документацию: заполняют электронные журналы успеваемости, выставляют в электрон-

ный журнал отметки. 

9. При заполнении электронного журнала в период организации образовательного 

процесса с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий учитель в графе «Что пройдено на уроке» записывает тему урока согласно ка-

лендарно-тематическому планированию рабочей программы с указанием формы обуче-

ния. Например, Первый и второй признаки равенства треугольников (Дистанционное обу-

чение). 

10. Продолжительность урока для обучающихся I-XI классов 30 минут. Рекоменду-

емая непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора непосредственно на 

экране устройства отображения информации на уроке, не должна превышать: 

- для обучающихся в I–IV классах – 15 мин; 

- для обучающихся в V–VII классах – 20 мин; 

- для обучающихся в VIII–IX классах – 25 мин; 

- для обучающихся в X–XI классах на первом часу учебных занятий – 30 мин, на 

втором – 20 мин. 

Оптимальное количество занятий с использованием персональных электронно-

вычислительных машин (ПЭВМ) в течение учебного дня для обучающихся I–IV классов 

составляет один урок, для обучающихся в V–VIII классах – два урока, для обучающихся в 

IX–XI классах – три урока. 

11. При работе на ПЭВМ для профилактики развития утомления необходимо осу-

ществлять комплекс профилактических мероприятий в соответствии с Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".  

12. Текущий контроль успеваемости обучающихся при реализации образователь-

ных программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий осуществляется педагогическим работником, реализующим конкретную рабо-

чую программу учебного предмета, курса или модуля, в формах, предусмотренных обра-

зовательными программами и локальными нормативными актами Школы. 
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Регламент организации дистанционного обучения 

1. Действия обучающегося при дистанционном обучении 

 

1.1. Зарегистрироваться на ПДО. 

1.2. Заходить каждый день на ПДО в соответствии с расписанием, которое отображается в 

электронном дневнике и дублируется учителем на электронную почту родителя (законно-

го представителя) и ребенка (при наличии). 

1.3. В ПДО выкладываются обучающие материалы и задания для самостоятельной рабо-

ты. Обучающие материалы включают видеоматериалы и сценарии уроков библиотеки 

РЭШ, тесты, собственные материалы учителя и материалы сторонних ресурсов («Просве-

щение», «Яндекс.Учебник», «Учи.ру» и др.), с которыми обучающийся работает самосто-

ятельно. 

1.4. Проверять ежедневно электронную почту (свою или родителя (законного представи-

теля)), на которую учитель ежедневно высылает расписание занятий и консультаций, 

примечания и разъяснения по организации дистанционного образовательного процесса. 

1.5. Выполнять задания по указаниям учителя и в срок, который учитель установил. 

1.6. Выполненные задания и другие работы направлять учителю на проверку посредством 

ПДО, электронной почты или через другие средства сообщения, которые определил учи-

тель. 

1.7. Проверять комментарии и замечания учителя в отношении выполненных работ на 

следующий рабочий день после того, как отправил работу на проверку. 

2. Действия учителя при дистанционном обучении 
2.1. Зарегистрироваться на ПДО. 

2.2. В соответствии с расписанием выкладывать обучающие материалы и домашние зада-

ния с использованием дистанционных образовательных ресурсов, дублировать их на элек-

тронную почту родителей или ребенка (при наличии). 

2.3. Проверять выполненные работы в день их получения, своевременно выставлять от-

метки в журнал. 

2.4. Осуществлять обратную связь с обучающимися, давать текстовые или аудиорецензии, 

проводить онлайн-консультации. 

2.5. Планировать занятия с учетом системы дистанционного обучения и в соответствии с 

нормами СанПиН.  
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И.о. директора МКОУ «Толпинская средняя  

общеобразовательная школа» Лубковой С.В. 

родителя (законного представителя)  

______________________________________  
(фамилия, имя, отчество) 

ребёнка _______________________________  
(фамилия, имя, отчество) 

зарегистрированного по адресу:  

________________________________________ 

________________________________________                                                                           

номер телефона: _________________________ 
                                                  (родителя (законного представителя) 

  

ЗАЯВЛЕНИЕ 

об обучении ребенка с использованием дистанционных образовательных технологий 

 

Прошу организовать обучение  __________________________________________________ 
                                                            (фамилия, имя, отчество ребёнка, дата рождения)  

____________________________________________________________________________ 

учащегося _____ класса Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Толпинская средняя общеобразовательная школа» Кореневского района Курской области 

с использованием дистанционных образовательных технологий с «__»___________202_ г.     

по «__»___________202_ г. в связи_______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________. 

 Гарантирую создание условий для обучения ребенка в дистанционном режиме и выпол-

нение им заданий, назначенных учителями. 

 Ответственность за жизнь и здоровье ребёнка на это время беру на себя.   

 

«____» ______________ 20 __ г.  

 

_____________________     /__________________/ 

                                                          (подпись)                                      (расшифровка)  

 

 


