
Пояснительная записка

  Программа кружка предназначена для повышения эффективности подготовки
учащихся 11 класса к итоговой аттестации по математике за курс средней школы, их
подготовку к дальнейшему математическому образованию, и предусматривает углубле-
ние и расширение тем, составлена с учётом мотивации, устойчивого интереса учащихся
к математике. Данная программа разработана в соответствии с основными положения-
ми Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего об-
разования (приказ Минобрнауки РФ № 413 от 17 мая 2012 г.), рекомендациями Пример-
ной программы  среднего общего образования по математике,  а также на основе при-
мерных учебных программ  Ш. А..Алимова и др., (Алгебра и начала математического
анализа. Сборник рабочих программ. 10-11 классы базовый и углубленный уровни; по-
собие для учителей общеобразовательных учреждений.- М.: Просвещение, 2016.; Л.С.
Атанасяна  (Геометрия.  Сборник рабочих  программ.  10-11 классы;  пособие для  учи-
телей общеобразовательных учреждений -М.: Просвещение, 2015)

Настоящая программа предназначена для  старшей школы и позволяет организо-
вать систематическое изучение вопросов, вызывающих  затруднения у учащихся в про-
цессе обучения и сдачи единого  государственного экзамена. 

Данный  курс предусматривает не только овладение различными  умениями, на-
выками, приемами для решения задач, но и создает условия для формирования миро-
воззрения ученика, логической и эвристической составляющих мышления. Кружок по
математике  представляет углубленное изучение теоретического материала укрупнен-
ными блоками. Курс рассчитан на учеников общеобразовательного класса, желающих
основательно подготовиться  не только к ЕГЭ,  но и  подготовиться  к поступлению в
ВУЗы. Для реализации целей и задач данной программы предполагается использовать
следующие формы занятий: лекции, практикумы по решению задач, семинары, приемы
парной, групповой деятельности для осуществления элементов самооценки, взаимоо-
ценки, умение работать с математической литературой и выделять главное.  Основной
же  формой учения должна стать исследовательская деятельность ученика, которая мо-
жет быть реализована как на занятиях в классе, так и в ходе самостоятельной работы
учащихся.  Все занятия должны носить проблемный характер и включать в себя само-
стоятельную работу.  Успешность усвоения курса определяется  преобладанием само-
стоятельной творческой работы ученика. Такая организация занятий способствует реа-
лизации развивающих целей курса. 

Курс предусматривает изучение методов решения уравнений и неравенств с мо-
дулем, параметрами, расширение и углубление знаний учащихся по решению тригоно-
метрических, иррациональных, показательных и логарифмических уравнений и нера-
венств. Большое внимание уделяется задачам с параметрами. Задания данного курса не 
просты в решении, что позволяет повысить учебную мотивацию учащихся.

Программа рассчитана на 1  час в неделю. Всего 33  часа.

Планируемые результаты освоения учебного предмета

Данная программа способствует достижению личностных результатов:
 1) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню разви-
тия науки и общественной практики; 
2) готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельно-
сти;
 3) готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимо-
понимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 
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4) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и дру-
гих видах деятельности; 
5) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценно-
стей;
 6) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протя-
жении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию
успешной профессиональной и общественной деятельности; 
7) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 
участия в решении личных, общественных,  государственных, общенациональных 
проблем; 
8) сформированность представлений об основных этапах истории математической нау-
ки, современных тенденциях её развития и применения. 
Программа нацелена на достижение метапредметных результатов: 
1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятель-
ности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 
использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализа-
ции планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятель-
ности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 
конфликты; 
3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 
поиску методов решения практических задач, применению различных методов позна-
ния; 
4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной дея-
тельности, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 
(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач 
6) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку
зрения, использовать адекватные языковые средства; 
7) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий
и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незна-
ния, новых познавательных задач и средств их достижения. 
8) умение планировать и оценивать результаты деятельности, соотносить их с постав-
ленными целями и жизненным опытом, публично представлять её результаты, в том 
числе с использованием средств информационно-коммуникационных технологий. 
Предметные результаты освоения основной образовательной программы:
1) сформированность представлений о математике как части мировой культуры и о ме-
сте математики в современной цивилизации, о способах описания на математическом 
языке явлений реального мира;
 2) сформированность представлений о математических понятиях как о важнейших ма-
тематических моделях, позволяющих описывать и изучать  разные процессы и явления;
понимание возможности аксиоматического построения математических теорий; 
3) сформированность представлений о необходимости доказательств при обосновании 
математических утверждений и роли аксиоматики в проведении дедуктивных рассу-
ждений; владение методами доказательств и алгоритмов решения; умение их приме-
нять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 
4) сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать построен-
ные модели, интерпретировать полученный результат; 
5) владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, пока-
зательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 
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6) сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и 
их свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 
полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей; 
Выпускник научится:

 свободно оперировать понятиями: уравнение, неравенство, равносильные урав-
нения  и  неравенства,  уравнение,  являющееся  следствием  другого  уравнения,
уравнения, равносильные на множестве, равносильные преобразования уравне-
ний;

 решать разные виды уравнений и неравенств и их систем, в том числе некоторые
уравнения 3-й и 4-й степеней, дробно-рациональные и иррациональные;

 овладеть  основными  типами  показательных,  логарифмических,  иррациональ-
ных, степенных уравнений и неравенств и стандартными методами их решений
и применять их при решении задач;

 применять теорему Безу к решению уравнений;
 применять теорему Виета для решения некоторых уравнений степени выше вто-

рой;
 понимать  смысл  теорем  о  равносильных  и  неравносильных  преобразованиях

уравнений и уметь их доказывать;
 владеть методами решения уравнений, неравенств и их систем, уметь выбирать

метод решения и обосновывать свой выбор;
 использовать метод интервалов для решения неравенств,  в том числе дробно-

рациональных и включающих в себя иррациональные выражения;
 решать алгебраические уравнения и неравенства и их системы с параметрами ал-

гебраическим и графическим методами;
 владеть разными методами доказательства неравенств;
 решать уравнения в целых числах;
 изображать множества на плоскости, задаваемые уравнениями, неравенствами и

их системами;
 свободно использовать тождественные преобразования при решении уравнений

и систем уравнений

В повседневной жизни и при изучении других предметов:
 составлять  и  решать  уравнения,  неравенства,  их  системы при решении  задач

других учебных предметов;
 выполнять оценку правдоподобия результатов,  получаемых при решении раз-

личных уравнений, неравенств и их систем при решении задач других учебных
предметов;

 составлять и решать уравнения и неравенства с параметрами при решении задач
других учебных предметов;

 составлять уравнение, неравенство или их систему, описывающие реальную си-
туацию или прикладную задачу, интерпретировать полученные результаты;

  использовать программные средства при решении отдельных классов уравне-
ний и неравенств

Выпускник получит возможность научиться:
 свободно определять тип и выбирать метод решения показательных и логариф-

мических  уравнений  и  неравенств,  иррациональных  уравнений  и  неравенств,
тригонометрических уравнений и неравенств, их систем;

 свободно решать системы линейных уравнений; 
 решать основные типы уравнений и неравенств с параметрами;
 применять при решении задач неравенства Коши — Буняковского, Бернулли;

иметь представление о неравенствах между средними степенными
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Содержание тем учебного  курса

Тригонометрические уравнения и неравенства

Метод решения тригонометрических уравнений и неравенств. Отбор корней в 
тригонометрических уравнениях. Примеры систем тригонометрических уравнений. 

Иррациональные уравнения и неравенства 

Методы решения иррациональных уравнений и неравенств (возведение в сте-
пень, замена переменных).

Логарифмические и показательные уравнения и неравенства 

Методы решении показательных и логарифмических уравнений . Преобразова-
ния логарифмических уравнений. Замена переменных в уравнениях. Логарифмирова-
ние. Показательные и логарифмические неравенства. Методы решений показательных 
и логарифмических неравенств ( метод замены переменных, метод замены множи-
телей).

Нестандартные методы решения уравнений и неравенств 

Применение свойств квадратного трехчлена. Использование свойств функции 
(свойство ограниченности, монотонности). 

Задачи с параметрами 

Линейные уравнения с параметром. Квадратные уравнения с параметром.

Решение уравнений и неравенств  

Комбинированные уравнения, содержащие модуль, логарифм и радикалы. Комбиниро-
ванные неравенства, содержащие модуль, логарифм и радикалы

Тематическое планирование 

№ п/п Наименование разделов (тем) Количество часов

1 Тригонометрические уравнения и неравенства 6

2 Иррациональные уравнения и неравенства 5

3 Логарифмические и показательные уравнения и неравенства 5

4 Нестандартные методы решения уравнений и неравенств 5

5 Задачи с параметрами 8

6 Решение уравнений и неравенств 3

Итого 33
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1. .П.Ф. Севрюков, А.Н. Смоляков. Уравнения и неравенства с модулями и методика их
решения. Москва. Ставрополь. 2005г.
     2.А.Г. Цыпкин , А.И.Пинский. Справочник по методам решения задач по математи-
ке. Москва «Наука».Главная редакция физико-математической литературы, 1989г.
  3.Литвиненко В.Н., Мордкович А.Г.. Практикум по элементарной математике. Алге-
бра. Тригонометрия. Москва. «Просвещение».1991г.
  4.М.А. Галицкий,М.М. Мошкович., С.И. Шварцдурд. Углубленное изучение курса ал-
гебры и математического анализа. Москва.  «Просвещение».1990г.
  5.А.В. Столин. Комплексные упражнения по математике с решениями 7-11 классы.
Харьков. ИМП «Рубикон»,1995г.
6.Ковалева Г.И, Мазурова Н.И. геометрия. 10-11 классы: тесты для текущего и обобща-
ющего контроля. – Волгоград: Учитель, 2006.

Интернет –ресурсы:
1.  www.ege.ru
2. www.  mat  ege.ru  
3.   http://school-collection.edu.ru/collection/matematika/
4.    http://festival.1september.ru/articles/subjects/1
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