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56. Котельщик;  маши-
нист  (кочегар)  ко-
тельной;  оператор
котельной;  оператор
теплового  пункта;
кочегар  технологи-
ческих  печей;  аппа-
ратчик  нагрева  теп-
лоносителей

Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий или
костюм  для  защиты  от  повышенных
температур

1 шт.

Перчатки с полимерным покрытием 12 пар
Перчатки  для  защиты  от  повышенных
температур

2 пары

Щиток защитный лицевой или
очки защитные

До износа

Каска защитная 1 шт.
на 2 года

Средство индивидуальной защиты орга-
нов дыхания фильтрующее
При работе в котельной, работающей
на твердом или жидком топливе,  до-
полнительно:
Фартук из полимерных материалов с на-
грудником

До износа

1 шт.

66. Лаборанты  всех  на-
именований

Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий или
халат  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий

1 шт.

Фартук из полимерных материалов с на-
грудником

Дежур-
ный

Перчатки  с  полимерным  покрытием
или перчатки с точечным покрытием

12 пар
До износа

Перчатки резиновые или из полимерных
материалов

12 пар

Очки защитные До износа
Средство индивидуальной защиты орга-
нов  дыхания  фильтрующее  или  изоли-
рующее

До износа

135
.

Рабочий  по
комплексному  об-
служиванию  и  ре-
монту зданий;  рабо-
чий зеленого
 строительства;  ра-
бочий  по  благо-
устройству;  рабочий
по  комплексной
уборке  и  содержа-
нию домовладений

Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий

1 шт.

Сапоги  резиновые  с  защитным  под-
носком

1 пара

Перчатки с полимерным покрытием 6 пар
Перчатки резиновые или из полимерных
материалов

12 пар

Щиток защитный лицевой или 
очки защитные

До износа

Средство индивидуальной защиты орга-
нов дыхания фильтрующее

До износа
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148
. 

Слесарь-сантехник Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий

1 шт.

Сапоги  резиновые  с  защитным  под-
носком или

1 пара

Сапоги  болотные  с  защитным  под-
носком

1 пара

Перчатки с полимерным покрытием 12 пар
Перчатки резиновые или из полимерных
материалов

12 пар

Щиток защитный лицевой или До износа
Очки защитные До износа
Средство индивидуальной защиты орга-
нов  дыхания  фильтрующее  или  изоли-
рующее

До износа

152
.

Слесарь  по  ремонту
автомобилей

Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий

1 шт.

Перчатки  с  полимерным  покрытием
или
перчатки с точечным покрытием

12 пар
До износа

Щиток защитный лицевой или
очки защитные До износа

162
.

Столяр Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий или
халат  и  брюки  для  защиты  от  общих
производственных загрязнений и меха-
нических воздействий

1 шт.
1 компл.

Фартук из полимерных материалов с на-
грудником

2 шт.

Сапоги  резиновые  с  защитным  под-
носком

1 пара

Перчатки с полимерным покрытием или 12 пар
Перчатки с точечным покрытием До износа
Перчатки резиновые или из полимерных
материалов

2 пары

Щиток защитный лицевой или
очки защитные

До износа

Средство индивидуальной защиты орга-
нов дыхания фильтрующее

До износа

163
.

Сторож (вахтёр) Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий

1 шт.

Сапоги  резиновые  с  защитным  под-
носком

1 пара

Перчатки с полимерным покрытием 12 пар
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171
.

Уборщик  служеб-
ных помещений

Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий или
халат  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий

1 шт.

Перчатки с полимерным покрытием 6 пар
Перчатки резиновые или из полимерных
материалов

12 пар

187
.

Экспедитор Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий

1 шт.

Перчатки с полимерным покрытием 4 пары
17. Электрогазосвар-

щик;  электросвар-
щик  ручной  сварки;
электросварщик  на
автоматических  и
полуавтоматических
машинах;  сварщик
на машинах контакт-
ной  (прессовой)
сварки

Костюм  для  защиты  от  искр  и  брызг
расплавленного металла

1 шт.

Ботинки  кожаные  с  защитным  под-
носком  для  защиты  от  повышенных
температур, искр и брызг расплавленно-
го металла или сапоги кожаные с защит-
ным  подноском  для  защиты  от  повы-
шенных температур, искр и брызг рас-
плавленного металла

2 пары

Перчатки  с  полимерным  покрытием
или
перчатки с точечным покрытием

6 пар
До износа

Перчатки  для  защиты  от  повышенных
температур, искр и брызг расплавленно-
го металла

12 пар

Боты или галоши диэлектрические или Дежурные
Коврик диэлектрический Дежур-

ный
Перчатки диэлектрические Дежурные
Щиток защитный термостойкий со све-
тофильтром или

До износа

Очки защитные термостойкие со свето-
фильтром

До износа

Очки защитные До износа
Средство индивидуальной защиты орга-
нов  дыхания  фильтрующее  или  изоли-
рующее

До износа

189
.

Электромонтер  по
ремонту и обслужи-
ванию  электрообо-
рудования

Костюм  для  защиты  от  общих  произ-
водственных  загрязнений  и  механиче-
ских воздействий или
халат  и  брюки  для  защиты  от  общих
производственных загрязнений и меха-
нических воздействий

1 шт.

1 компл.

Сапоги  резиновые  с  защитным  под- 1 пара
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носком
Перчатки  с  полимерным  покрытием
или
перчатки с точечным покрытием

12 пар
До износа

Боты или галоши диэлектрические Дежурные
Перчатки диэлектрические Дежурные
Щиток защитный лицевой или
очки защитные

До износа

Средство индивидуальной защиты орга-
нов дыхания фильтрующее

До износа

Специальные одежда, обувь и другие средства индивидуальной защиты вы-
даются по этим нормам во всех отраслях экономики независимо от профиля и ве-
домственной подчиненности организаций, если эти средства не предусмотрены со-
ответствующими Типовыми нормами.

Срок носки очков защитных, установленный настоящими нормами «до изно-
са», не должен превышать 1 года.

Работникам, постоянно занятым работой на персональных ЭВМ, могут выда-
ваться специальные защитные очки. 

Работникам, занятым на работах, связанных с воздействием на кожу вред-
ных производственных факторов, выдаются защитные и восстанавливающие кре-
мы, очищающие пасты.

Работодатель имеет право с учетом мнения профсоюзного органа и своего
финансового положения устанавливать нормы бесплатной выдачи работникам спе-
циальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты,
улучшающие по сравнению с данными Нормами защиту работников.

Сроки носки теплой специальной одежды и теплой специальной обуви уста-
навливаются в годах в зависимости от климатических поясов. Курская область от-
носится ко II климатическому поясу (в соответствии с ГОСТ 12.4.236-2007).

Типовые отраслевые нормы 
бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств ин-

дивидуальной защиты работникам образовательных учреждений 
(извлечения)

№
п/п

Профессия или долж-
ность

Наименование средств индивидуальной
защиты

Норма вы-
дачи на год 
(ед.,компл.)

1. Мастер трудового и 
производственного 
обучения

Халат хлопчатобумажный 1
Берет 1
Рукавицы комбинированные 2 пары
Очки защитные До износа

2. Врачи, средний и 
младший меди-
цинский персонал

Халат хлопчатобумажный 1
Шапочка хлопчатобумажная 1
Перчатки резиновые 2 пары

Типовые отраслевые нормы 
бесплатной выдачи санитарной одежды, санпринадлежностей, специальной оде-
жды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты работникам,

обеспечивающим питание работников, обучающихся (воспитанников) 
В соответствии с Типовыми нормами по охране труда для работников предприятий
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торговли и общественного питания ТОИ Р-95120-(001-033)-95. Утверждены Прика-
зом Роскомторга от 3 октября 1995 г. №87.  Введены в действие - 1 января 1996

года.
№
п/
п

Профессия или долж-
ность

Наименование средств индивидуаль-
ной защиты

Норма выдачи
(ед., компл.) 

1 Буфетчик куртка белая хлопчатобумажная 1 на 4 месяца
шапочка белая хлопчатобумажная 1 на 4 месяца
фартук белый хлопчатобумажный 1 на 4 месяца

полотенце 1 на 4 месяца
2 Кладовщик При работе с пищевыми продуктами:

халат белый хлопчатобумажный или
куртка белая хлопчатобумажная

1 на 6 месяцев

шапочка белая хлопчатобумажная 1 на 6 месяцев
3 Кухонный рабочий куртка белая хлопчатобумажная 1 на 4 месяца

шапочка белая хлопчатобумажная или
косынка белая хлопчатобумажная

1 на 6 месяцев

фартук хлопчатобумажный с водоот-
талкивающей пропиткой

1 на 6 месяцев

рукавицы комбинированные ГОСТ
12.4.010-75

1 на 6 месяцев

4 Машинист моечной ма-
шины (мойщик посуды)

куртка белая хлопчатобумажная 1 на 4 месяца
шапочка белая хлопчатобумажная или

косынка белая хлопчатобумажная
1 на 6 месяцев

фартук прорезиненный с нагрудником
ГОСТ 12.4.029-76

1 на 12 меся-
цев

перчатки резиновые дежурные
5 Повар куртка белая хлопчатобумажная 1 на 4 месяца

брюки светлые хлопчатобумажные
(юбка светлая хлопчатобумажная - для

женщин)

1 на 4 месяца

фартук белый хлопчатобумажный 1 на 4 месяца
колпак белый хлопчатобумажный или

косынка белая хлопчатобумажная
1 на 4 месяца

полотенце 1 на 4 месяца
тапочки или туфли, или ботинки тек-

стильные, или текстильно-комбиниро-
ванные на нескользящей подошве

ГОСТ 12.4.033-77

1 на 6 месяцев

рукавицы хлопчатобумажные дежурные

Типовые нормы
бесплатной выдачи работникам смывающих и (или) обезвреживающих средств 

(согласно Приложению №1 к приказу Минздравсоцразвития РФ 
№1122н от 17 декабря 2010 г.)
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N
 п

/п

Виды смывающих и
(или) обезврежива-

ющих средств

Наименование работ и производствен-
ных факторов

Норма вы-
дачи на 1
работника

в месяц
1 2 3 4

I. Защитные средства
1 Средства  гидро-

фильного действия
(впитывающие  вла-
гу,  увлажняющие
кожу)
(в виде крема)

Работы  с  органическими  растворителя-
ми,  техническими  маслами,  смазками,
сажей,  лаками  и  красками,  смолами,
нефтью  и  нефтепродуктами,  графитом,
различными  видами  производственной
пыли (в том числе угольной, металличе-
ской, стекольной, бумажной и другими),
мазутом,  стекловолокном,  смазочно-
охлаждающими  жидкостями  (далее  -
СОЖ) на масляной основе и другими во-
донерастворимыми материалами и веще-
ствами

100 мл

2 Средства гидрофоб-
ного действия
(отталкивающие
влагу,  сушащие
кожу) 
(в виде крема)

Работы  с  водными  растворами,  водой
(предусмотренные  технологией),  СОЖ
на  водной  основе,  дезинфицирующими
средствами,  растворами  цемента,  изве-
сти, кислот, щелочей, солей, щелочемас-
ляными  эмульсиями  и  другими  водо-
растворимыми материалами и вещества-
ми;  работы,  выполняемые  в  резиновых
перчатках или перчатках из полимерных
материалов  (без  натуральной  подклад-
ки), закрытой спецобуви

100 мл

3 Средства  комбини-
рованного действия
(в виде крема)

Работы при  попеременном воздействии
водорастворимых и водонерастворимых
материалов  и  веществ,  указанных  в
пунктах     1   и 2 настоящих Типовых норм

100 мл

4 Средства для защи-
ты  кожи  при  нега-
тивном  влиянии
окружающей среды
(от  раздражения  и
повреждения  кожи)
(в виде крема)

Наружные, сварочные и другие работы,
связанные с воздействием ультрафиоле-
тового  излучения  диапазонов  А,  В,  С
или воздействием пониженных темпера-
тур, ветра

100 мл

5 Средства для защи-
ты  от  бактериоло-
гических  вредных
факторов (дезинфи-
цирующие) 
(в виде геля)

Работы с бактериально опасными среда-
ми; при нахождении рабочего места уда-
ленно от стационарных санитарно-быто-
вых  узлов;  работы,  выполняемые  в  за-
крытой  специальной  обуви;  при  повы-
шенных требованиях к стерильности рук
на производстве

100 мл

6 Средства для защи- Наружные работы (сезонно,  при темпе- 200 мл
7



ты  от  биологиче-
ских  вредных  фак-
торов  (от  укусов
членистоногих)

ратуре  выше  0°  Цельсия)  в  период  ак-
тивности кровососущих и жалящих на-
секомых и паукообразных

II. Очищающие средства
7 Мыло  или  жидкие

моющие средства в
том числе:
для мытья рук

Работы,  связанные  с  легкосмываемыми
загрязнениями

200 г (мыло
туалетное)
или 250 мл
(жидкие
моющие
средства в 
дозирую-
щих 
устрой-
ствах)

для мытья тела 300 г (мыло
туалетное)
или 500 мл

(жидкие
моющие

средства в
дозирую-

щих
устрой-
ствах)

8 Твердое  туалетное
мыло  или  жидкие
моющие средства

Работы,  связанные  с  трудносмываемы-
ми, устойчивыми загрязнениями: масла,
смазки,  нефтепродукты,  лаки,  краски,
смолы,  клеи,  битум,  мазут,  силикон,
сажа,  графит,  различные  виды  произ-
водственной  пыли  (в  том  числе  уголь-
ная, металлическая)

300 г (мыло
туалетное)
или 500 мл

(жидкие
моющие

средства в
дозирую-

щих
устрой-
ствах)

9 Очищающие  кре-
мы, гели и пасты

Работы,  связанные  с  трудносмываемы-
ми, устойчивыми загрязнениями: масла,
смазки,  нефтепродукты,  лаки,  краски,
смолы,  клеи,  битум,  мазут,  силикон,
сажа,  графит,  различные  виды  произ-
водственной  пыли  (в  том  числе  уголь-
ная, металлическая)

200 мл

III. Регенерирующие, восстанавливающие средства
10 Регенерирующие,

восстанавливающие
кремы, эмульсии

Работы  с  органическими  растворителя-
ми,  техническими  маслами,  смазками,
сажей,  лаками  и  красками,  смолами,
нефтью  и  нефтепродуктами,  графитом,

100 мл
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различными  видами  производственной
пыли (в том числе угольной, стекольной
и другими), мазутом, СОЖ на водной и
масляной  основе,  с  водой  и  водными
растворами (предусмотренные  техноло-
гией),  дезинфицирующими  средствами,
растворами  цемента,  извести,  кислот,
щелочей,  солей,  щелочемасляными
эмульсиями и  другими рабочими мате-
риалами;  работы,  выполняемые в  рези-
новых перчатках или перчатках из поли-
мерных  материалов  (без  натуральной
подкладки); негативное влияние окружа-
ющей среды
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